
将監中央将寿会 

令和 6 年 10 月号(193)             会長 阿部 修造 

会  報         R6.10.1 

* * * * * * * * 
支え合い、明るく、楽しく、前向きに、 

 

 猛暑の日々が永いこと居座り続け果たして秋は来

るだろうか？と不安に思えるような毎日が続きまし

た。 
 この間、能登での大災害から始って各地域での
被害状況が報道されて目を覆うばかりでした。幸
いにも私たちが住むこの将監団地では何ら被災
するような事も無く、一歩足をのばせば黄金色の
稲田を見る事ができます。 
 家の中に閉じこもる事なく、秋を謳歌しようで
はありませんか。 
 今月の月例会には是非ご出席ください。 
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R6 年 10 月 行 事 予 定 
 

◎・10 月 2 日(水) 区老連主催「福祉大会」「芸能まつり」開催 

          場所：イズミティ 21小ホール 13：00～16：00迄 

 

◎・10 月 6 日(日) ラジオ体操＆ウォーキング 愛宕神社コース 

 

◎・10 月 10 日(木) 8時より翌日の会場設営・看板かけ・配席札・会場全般設置の 

          為、イズミティ 21 展示室に理事全員集合。 

 

◎・10 月 11 日(金) 区老連創立 60 周年記念祝賀会開催 

          場所：イズミティ 21 午後 1：00～午後 3：00 

 

◎・10 月 16 日(水) 月例会（健康と誕生を祝う会）     （10：00～12：00） 

          第 1 部 

          ①10月の誕生者は 阿部 記代さん・佐藤 恵子さん・池田 次 

          郎さんの皆さん。誕生者にケーキ贈呈＆コメント。 

          ②健康体操・・・・杜の都いきいき体操 

          第 2 部、50 周年祝賀会 (宴会.出席者分・大福餅.41 人・お弁 

          当.出席者分) ・「手品」他 

 

◎・10 月 17 日(木) 泉区交通安全協会将監支部主催「交通事故のない町づくり」研 

          修会開催. 場所：将監市民センター.1 階ホールにて、9：45 

 

◎・10 月 20 日(日) ラジオ体操＆ウォーキング 将監沼コース 

 

◎・10 月 21 日(月) 区老連、定例理事会 泉中央福祉センター（13：00～15：00） 

 

◎・10 月 22 日(火) 第 48回ウォーキング開催、場所：台原森林公園・9：30～ 

 

◎・10 月 23 日(水) 第 59回仙台市緑と花いっぱいコンクール講評の開催について 

          時 間.午後 3時 00分～午後 4時 50分（開場：午後 2 時 30分） 

          会 場.泉区役所職員研修所 2階 大研修室 

          次 第.第 1 部・表彰式  第 2部・講評 

◎・10 月 23 日(水) 将監中央将寿会役員会       （10：00～12：00） 

 

◎・10 月 26 日(土) 花壇の秋花苗植栽に伴う準備を行う。現在の花撤去作業等 

          作業時間.10：00～12：00迄 

 

◎・10 月 31 日(木) 「会報 作成」 10：00～ 配布予定。 
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令和 6年 9月 行事実施報告 
 

◎・9 月 1 日(日) ラジオ体操＆ウォーキング 将監沼コース 

◎・9 月 1 日(日) 北地区単老会長会議開催・9 月 27日(金)実施の第 24回泉区老 

         人クラブスポーツ大会の種目別参加者選考等の打ち合わせ。他 

         将監市民センター1F みんなのサロン    （10：00～12：00） 

◎・9 月 6 日(金) 実施の第 42回仙老連ゲートボール・第 16回ペタンク大会開催 

         に参加。Am8：30受付・シェルコム仙台 5人参加 

◎・9 月 8 日(日) 仙台市民健康ウォーキング・ラジオ体操泉区大会 

         将監小学校区に中央将寿会より 6人参加する。 

◎・9 月 15日(日) ラジオ体操＆ウォーキング 将監殿コース    (5pに状況写真掲載) 

◎・9 月 16日(火) 社会奉仕の日 各単老に於いて奉仕活動。（中央将寿会としては 

         社会奉仕活動できず。 

◎・9 月 17 日 (火 ) 区老連、定例理事会 泉中央福祉センター （13：00～15：00） 

◎・9 月 18 日 (水 ) 月例会（健康と誕生を祝う会）（10：00～12：00）(5pに状況写真掲載) 

         ①9月の誕生者は 高城 良子さん・及川 愛子さん・高橋 幸枝 

          さん(8 月誕生者)の皆さん。誕生者にケーキ贈呈＆コメント 

         ②健康体操・・・・杜の都いきいき体操 

         ③歌謡曲等を全員で 10～15曲歌う 

◎・9 月 19 日 (木 ) 仙老連・若手部部会開催（午前中） 

◎・9 月 20 日 (金 ) 交通安全街頭キャンペーン実施・中央将寿会からも 2 名参加予定 

         9 月 26 日 (金 )・9 月 30 日 (月 )2回・計 4回実施 (5pに状況写真掲載) 

◎・9 月 26 日 (木 ) 役員会（中央集会所）          （10：00～12：00） 

◎・9 月 27 日 (金 ) 区老連主催 第 24回スポーツ大会 泉総合体育館にて 8：00 

         種目 1.トンネル通過・2.てんてん手まり・3.上を向いて投げよ 

         う 4.新聞紙ゲーム 5.そろりと参ろう 6.輪投げ 7.この世はままな 

         らぬ* 7.この世はままならぬは小さいサッカーボールを細い棒を使い 

          ボールを前に進めるゲームですが、なかなか思う様に前に進まず大変 

          な競技でした。                 (5pに状況写真掲載) 

         区老連 6 地区参加中、北地区老連は第 4 位の成績でした。 

         参加者・池田 勇・高城夫妻・阿部(和)夫妻・阿部(修)の 6 名 

◎・9 月 28 日 (土 ) 第 26回仙台市高齢者生きがい健康祭 市民広場交流事業」 

         場所：勾当台公園交流広場 時間 10：00～14：00 

◎・9 月 30 日 (月 ) 「会報 作成」 10：00～ 配布。 

 

 



- 3 - 

 

会員情報について 
 

令和 6 年度 

第 59 回仙台市緑と花いっぱい花壇コンクールに参加して 
 

第 4 班 阿部 修造 

将監中央将寿会は今年初めて花壇ｺﾝｸｰﾙに参加いたしました。花壇につきまして現地

審査の際の審査員の講評や感想などを頂きました。今後の花壇作りの参考にして頂

ければと思います。 
 

記 
 

現地審査時のコメント(第一次審査)  8 月 30 日 

 1）立地の特性を生かしたサルビアの赤の配置が魅力的です。ブルーサルビア 

   とマリーゴールドの配植のバランスを工夫されるとよりよい花壇になる 

   のではと思います。 

 2）(A ヶ所)道路を通る人にも良く見える花壇で修景効果があります。ポーチュ 

   ラカはとても良く生育しており、絨毯
じゅうたん

のようになっていて見事でした。 

   ニチニチソウだけ生育が不良ですが、ニチニチソウは特に土壌との相性も 

   あるようなので、来年は他の花を植えた方が良いでしょう。 

   例えばアゲラタムも暑さに強く、青紫色が涼しげですので試してみては 

   いかがでしょうか。 

 3）(E ヶ所)赤サルビアとブルーサルビアの間隔はもう少し空けたほうが良かっ 

   たかもです。ニチニチソウは少しざんねんでした。面積が狭いので、種類 

   をへらしても良いかもしれません。 

 4) サルビアの赤が印象的な花壇でした。やや密植ぎみでしたので、もう少し 

   少なくしても良いかもしれません。 

 

令和 6 年 上期入会者氏名＆紹介者 

 1.高橋 重夫・吉岡 康則・・・・・・・・・・・・・紹介者 高橋 節子 

 

 2.中務 明美      ・・・・・・・・・・・・・紹介者 中務  修 

 

 3.加藤 栄子・田村  全  ・・・・・・・・・・・・紹介者 阿部 修造 

  佐藤 恵子・高橋 幸枝 

  和泉 良英・池田 次郎 

  以上 9 名の皆様です。宜しくお願い致します。 
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■ 令和 6 年 9 月 行事写真 

  将監中央集会所にて 9月月例会開催の様子 

 

 

 

編集後記（お知らせ） 

 将監中央将寿会は、昭和 49年 10 月に町内会の有志により設立されて、今年の 10 月で 

 50 周年となります。現在は超高齢化が進み入会者も無く会の存続の危機を迎えています。 

 諸先輩たちが守り抜いて来た会を、今後に続こうと今年上期に 9人方が入会手続きを 

 されました。引き続き新規加入促進運動を展開中です。 

スポーツ大会に於いて、てんてん手まり種目の
競技中風景 

将監交番前において街頭キャンペーン実施
に伴うミーティング中の風景 

9 月 15 日将監殿コースをウォーキング中の 3 人 

9月誕生者の高城良子さんお祝いのケーキ
を頂いて、お礼の挨拶をする様子 

区老連主催第 24 回スポーツ大会に於いて 

この世はままならぬの種目で苦戦している 

競技者の様子 

 


